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10 félelem, amitol meg kell szabadulnod

2006. Junius 22.

A t6zsdei befektetéseket, plane a spekulaciét a legjobban az indokolatlan félelmek tehetik tonkre.
Nemcsak rossz érzést okoznak, de kimutathaté veszteséget is. Korbekérdezve tézsdén mar
megfordult ismeréseimet az alabbi szubjektiv listat és ra adott valaszokat gyGjtdttem Gssze.

s»Kimaradok az emelkedésbdgl!”

A globalis piacokon ma mar tizezres nagysagrendd eszkozbe lehet fektetni. Ha kimaradsz egy
trendbdl, akkor nem egyszer perceken belil ott terem egy masik. Ez a félelem altalaban arra
szokott vezetni, hogy a taxi soférékkel egyiitt a cstcson szalljon be valaki. Nem a mar meglévé
teljesitménybdl, hanem a j6vére vonatkozé kilatdsokbdl, valészintiségekbdl érdemes kiindulni.

»Nem allitok be stop-loss-t, mert kiiit, aztan megfordul.”

Ha stop-loss megbizast ad meg valaki, akkor el6bb-utébb ez meg fog torténni vele. S6t, egy 1d6
utan ez rendszeressé fog valni. De mas lehet&ség az atlag-spekulans szamara nincs, hogy kezelje a
kockazatot, ha mar a részvénypiacra merészkedett. El kell fogadni, hogy ez a kereskedés
velejaroja. Gyakorlattal csékkentheté az el6fordulasok szama, de teljesen soha nem sziintethetd
meg. Osszességében a j6 stop stratégia sokkal nagyobb veszteségektSl fog megdvni, mint
amennyi nyereségrdl lemaradsz.

»Masok tébbet nyertek, mint én.”

A t6zsdei nyereségekkel mindenki henceg. A veszteségekrdl hallgat. Mindig lesz olyan, aki sokkal
tobbet keresett az utolsé idbszakban 1évé trenden, de ki tudja meddig marad igy. A befektetd
nem alap, nem kell versenyeznie masokkal vagy barmilyen benchmark-kal. Persze hossza tavon a
felvallalt kockazatnak megfelel6 hozamot kell elérni, de a befektetének els6sorban magat kell
legy6znie.

»INagy veszteségeim vannak, és nem fogom visszanyerni!”

Ezen a félelmen azért kell tullépni, mert tokéletesen megalapozott. A nagy veszteség utan szinte
soha nem fogod VISSZANYERNI, amit elveszitettél. Ha erre torekedsz, akkor felesleges
kockazatokba hajszolod magad, ami az esetek tObbségében még fijdalmasabb veszteségekhez
vezet. Torold a szotaradbol ezt a szot. Tekintsd a friss allapotot kiindulépontnak.

»Nem térténik semmi izgalmas a piacon...”

Nagyon veszélyes félelem. A t6zsde nem jatékterem, vidampark, vagy night club. Nem arra van,
hogy a tevékenység koézben megemelje az adrenalin szintedet. Ez beszikiilt gondolkodasmédhoz,
talsagosan gyakori kereskedéshez vezet, ami a te pénztarcadat sz(kiti, a brokercégedét tagitja. Ha
nem latsz j6 lehetSséget, ne kereskedj. Semmi sem kételez ra.



Bridge Wealth Management

1027 Budapest, Tolgyfa u. 24

Tel: 3360524, Fax: 3360526
info@bwm.hu www.bwm.hu

»Félek a talsagosan hektikus mozgasoktol.”

A részvényeknél ez elkeriilhetetlen. Vannak ugyan nyugodtabb idészakok, de ezeket el6bb-utébb
felvaltja az euféria és a panik keserédes egyvelege. Ha félsz attdl, hogy tdl nagy a kockazat a
hirtelen arfolyammozgasok miatt, vegyél fel kisebb poziciét. Ha még mindig kényelmetlenil érzed
magad, vegyél fel még kisebbet. Ha tovabbra is, szallj ki teljesen. De akkor ne irigykedj mésok
nyereségére.

»Mar nyertem, nem szeretném elvesziteni.”

Valamelyik pénzpiaci alapot ajanlom. A piacot nem érdekli, hogy a pénzed mennyi volt korabban
és honnan szarmazik. Amit részvénybe teszel, azt kockaztatod, fiiggetlenil attél, hogy az 20 évi
munkdval Osszekapart megtakaritas, csaladi 6rékség, vagy részvénypiaci nyereség. Ha az clején
vallaltil kockazatot, akkor késébb miért nem?

»Fogalmam sincs mi fog torténni...”

Nekem se. Sulyos tévhit, hogy a t6zsdén josolni kell. A lehetéségek szama végtelen, ma mar
végtelen szamu olyan ugylet van, amikor nem kell megtippelni az arfolyammozgas iranyat, csak
példaul egyes papirok alul vagy felillteljesitését, kitorését, unalomba fulladasat, stb. Az emberi ego
minduntalan abba az iranyba Gz minket, hogy térekedjink arra, hogy mindig igazunk legyen. A
tézsdén ez nem lehetséges, de nincs is ra sziikség. Egy jol kiérlelt stratégia t6bbet ér mint tiz j6
meglatas.

»Mar csinalom egy ideje, de még mindig nem razédtam bele, félek hogy nem is fogok!”

Elképesztéen gyakori hiba, hogy par hénap kisérletezés utin sokan csalédottan hagyjak ott a
piacot. Pedig ha zongorazni, golfozni, f6zni, igazan jol évekig tart megtanulni, akkor miért tartana
kevesebb ideig a részvénypiaci spekulaciér S6t, mint a szinészetet, ezt is 6rokké tanulja az ember.

Végezetil: ,,Mi lesz, ha megemelik az arfolyamnyereségre, osztalékra vonatkoz6 adokat?”
Megemelik. Jobb, ha felkésziiliink ra lelkileg, anyagilag, jogilag. Ha megemelték, tjra meg fogjak.
Ha kikeriiléd, kiegészité szabalyt hoznak. Ha kedvezményt kapsz, eltorlik. Ez egy 6rék macska-

egér harc. Ha t6zsdézel, ez kotelezé gyakorlat. Fogadd el és harcolj.
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