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Hogyan legyen 200 millio Ft-unk nyugdijas
korunkra?

Ezt a cikket els6sorban nem fiataloknak szinom, de nekik sem art elolvasni. Minél hamarabb
késziilsz fel a nyugdijas éveidre, annal kénnyebb dolgod lesz. Nos, nézziik a lehetSségeket:

¢ Lottézzunk! Csak egy kis szerencse kell, és még alacsony nyereményalap esetén is tobb
szazmilli6 forinthoz juthatunk hozza. Esélyiink kb. 1 a 44 millidhoz, ha minden
kombinaciét megjatszunk. A nyeremény viszont a szelvény értékéhez képest ennek
toredéke, arrdl nem is beszélve, hogy ha masok is eltalaljak az 6t szamot, osztoznod kell
rajta. De az esélyed még igy is nagyon kicsi, még ha ezt nehéz is elsére atlatni. Van
ismerésdm, aki 40 éve jatszik, és szentill meg van gyéz6dve arrdl, hogy ,,Most mar tényleg
itt az ideje hogy nyerjen”. Ha lott6zol, akkor valéjaban nem (szamotteve) nyerési esélyt,
hanem egy kis reménykedést vasarolsz. Ha befektetésnek nem is, de egy érdekes ,,érzés-
szolgaltatasnak™ megteszi.

¢ Kemény munka. A legtébben ezt a megoldast valasztjak. Nagyon sok fiigg persze attol,
hogy az adott allds mekkora jovedelmet hoz és mennyire teremthetd tartds egzisztencia
vele. De a legtébb mégis azon mulik, hogy a jévedelmedbdl mennyit tudsz félretenni a
késébbiekre. Az emberek tObbségénél ez az ariny vagy nulla, vagy nagyon alacsony.
Részben ugyan magyarazza ezt az alacsony jévedelem, de sok esetben a tervezés és az
el6re gondolkozas hianya a felel6s. Ha sokat keresel, és azt évekig, sét évtizedekig mind
elkoltdd, akkor az olyan mintha megeresztenéd a kadban a vizet, majd a dugét elfelejtenéd
betenni, igy lefolyna az 6sszes viz.

e Vallalkozas. Szintén j6 Otlet. Ma a varosban sétalva szazaval lathatunk vallalkozokat,
amint luxusautokkal hamozzak at magukat a kozlekedési dugokon. Ha a statisztikdkra
nézlink, akkor tobb mint egy millié embert latunk, aki vallalkozé. JelentSs részitk ugyan
valéjaban alkalmazotti statuszt ,helyettesit”, de még réluk is elmondhaté, hogy
jovedelmiik hasonléan bizonytalan mint a vallalkozék mintegy haromnegyedéé. Ugyanis a
vallalkozasok minimum 70%-a vagy csédbe megy, vagy a tulajdonos onszantabol
szamolja fel azt, vagy komolyabb tékefelhalmozas nélkiil jobb esetben is csak kozepes
jovedelmet biztosit. Kénnyen lehet, hogy te nem ebbe a csoportba fogsz tartozni, de a
legkevesebb amit tehetsz, hogy van egy B-terved.

® Tamaszkodjunk gyerekeinkre, 6k millidardosok lesznek, mire megbregsziink. Szamtalan
alkalommal hallottam, hogy valaki tehetséges gyerckeire szamit majd, akik eltartjak oreg
koraban. Az indoklds nem egyszer az, hogy neki ,,ez jar”, hiszen & is felnevelte Sket.
Moralis vitaba nem szeretnék bocsatkozni, vegyiik inkabb a szamokat. Magyarorszagon az
atlag netté jovedelem nem sokkal van 100 000 Ft felett. Egy nyugdijas a nadragszijat
Osszehizva megél mondjuk 50 000 Ft-bol. Ez egy fiatal hazaspar esetén a kétszer két
szilé esetén 200 000 Ft tobbletkiadast jelent, ami kézel a jovedelmuk duplajal
Nyilvanval6, hogy a tobbség ezt képtelen lesz kitermelni. Bizonyara vannak csaladok,
ahol az id6s szilSk eltartisa nem okoz problémat, de jél tudjuk, hogy az esetek
tobbségében nem ez a helyzet, és a jOovében sem varhatéd jelentSs valtozas. Aki arra
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szamit, hogy gyerekei pénzben lubickolnak és majd eltartjak, irredlisan magas kockazatot
vallal fel.

® Kossiink életbiztositast. Elénye, hogy kell6en hossza tava szerzédés esetén nem kell
adot fizetni, és akar magas kockazati eszkozalapba is fektethetink. Hatranya viszont,
hogy szinte valamennyi esetben minden mas megoldasnal sokkal tobb koltséget kell
fizetni, raadasul az eszkozalap nyujtotta portfoliot konnyedén lekévethetjitk mas, kevésbé
kotott eszkozzel, koztik olyannal is, amelyik szintén adoémentes.

* Nyugdijpénztar. Ma a nyugdijpénztirak jelentSs tObbsége vagy nevetségesen kis
mértékben, vagy egyaltalan ne fektet magas hozamlehet6ségii eszkézbe. De még ha ezt
meg is tenné, akkor is rendelkezésinkre all egy rugalmasabb, nagyobb mozgasteret
lehet6vé tevs szamla

e NYESZ. A Nyugdij El6takarékossagi Szamla lényege, hogy barmilyen értékpapirt
valasztunk, és helyezink el rajta, nem kell semmilyen adot fizetni, s6t adojovairast is
kapunk, évente akar 130 000 Ft-ot, ha elegendS Osszeget helyeziink el a szamlan. Az
egyetlen kitétel, hogy a megtakaritasnak nyugdij célinak kell lennie. Ahhoz azonban, hogy
az elhelyezett 6sszegek kelléen nagyok legyenek visszavonulasunk idején magas hozamu
megoldasokat kell keresniink, amit ez a szamla 6nmagaban még egyaltalan nem garantal.
Onmagaban tehit a NYESZ olyan mint egy csodélatos, kényelmes, csupa extrival
felszerelt autd, amelybdl mar csak a motor hianyzik.

® Olyan befektetési eszkozok valasztasa, amelyek hosszutivon jelentés valosziniiséggel
tobbszorésen megverik a kockazatmentes befektetési lehetségeket. Nem mindegy,
hogy nyugdijas korunkban havi 50 000, 100 000, vagy esetleg 500 000 Ft-bél tudunk
gazdalkodni. Ha minden kockazatot elutasitasz, akkor a legelsé lesz a sorsod. Ha viszont
szinte a nullardl indulva évi 400 000 Ft-ot, (havi alig tobb mint 28 000 Ft-ot, és mellé az
adojovairast) félreteszel 30 évig, akkor 15,5%-0s hozamra van sziikség a 200 000 000
Ft-os alomcél megvalésitashoz. Ez nem kénnyd, de nem is lehetetlen cél. Az inflacié
ugyan jelent6s mértékben csékkenti ennek értékét, de abban egyetérthetiink, hogy ez az
Osszeg még 30 év  mulva is  kényelmes életet tesz majd  lehet6vé.
Mivel a bankbetétek hosszu évek atlagaban 6%, az allampapirok 7%, az ingatlanok 9%, a
részvények 11% kornyékén vagy az alatt teljesitenck, neked ennél enyhén vagy kézepes
mértékben magasabb hozamra lesz sziikséged, ami a kockazatvallalas koértlhatarolt
névelését teszi fontossa. Ez sokkal konnyebben megvalésithaté, mint gondolnad! A
megoldas lehet az abszolit hozamu alapokban, egyedi portfolidkezelésben, mérsékelt
t6keattételben. Errdl azonban mar egy késébbi cikkben fogok részletesen irni.
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